
   

                                       

 
 

 

 

 

OBJECTIFS 
A l’issue de la formation les participants devront être 
capables: 
 
 d’analyser et traiter les divers états pathomécaniques 

affectant les étages vertébraux ainsi que l’ensemble du  
 
rachis selon les techniques et principes développés par 
R. SOHIER 

 

CONTENU 
 

- L’analytique de la colonne vertébrale : 
fondements des rythmes biomécanogènes au 
niveau de l’étage vertébral – modèle 
mécanique de la pince ouvrante et 
conséquences sur la biologie des structures 

constitutives de l’entité (articulaire, disque, 
tissus mous…) 

 
- Du biomécanogène au pathomécanogène : les 

divers états pathomécaniques des étages 
vertébraux 

 
- Dysfonctionnement local et conséquences 

locales et à distance 
 
 

- Principes des techniques d’analyse et de bilan 
analytique  

 
- Apprentissage pratique des techniques de 

réharmonisation des états pathomécaniques 
des différents étages vertébraux  

 
 cervicaux + Occ.-C1-C2 

 
  thoraciques, 

 
  lombaires  

 
 sacroiliaques 

 
 

LE CONCEPT DE SOHIER APPLIQUE AU RACHIS – traitement 

analytique du rachis 

 
- Analyse de cas cliniques : élaboration et conduite 

des traitements 

 
FORMATEUR 
 
M. Marc GROSS 
 

LIEU DE FORMATION 
 
ALISTER – Mulhouse 
 

DUREE 
10 Heures 30 

TARIFS 
 
2010 : 415 € / libéral : 345 € 
 
2011 : 435 €/ libéral : 355 € 
 

DATES 

13 et 14 septembre 2010 

8 et 9 novembre 2011 
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