
   

                                       

 
 

 

 

 

OBJECTIFS 
Cette formation réservée aux personnes ayant suivi le 
cycle concernant aux articulations périphériques ainsi 
que celui consacré au rachis, vise à développer 
l’adaptation des techniques aux situations cliniques 
délicates mais aussi à développer une analyse globale 
des dysfonctionnements en vue d’une pratique 
thérapeutique globale faisant appel aux techniques 
analytiques. 
L’accent est mis sur les interelations rachis – membres 
et  sur un affinement pratique des techniques. 

 
 

CONTENU 
 

- Rythmes mécanogènes des articulations du 
membre inférieur et impact rachidien 

 

 dysfonctions du pied : et répercussions 
ascendantes rachidiennes et controlatérales 

 dysfonctions de hanche et répercussions 
montantes-descendantes  

 hanche et dysfonctions : homolatérales 
descendantes et controlatérales 

 
- Rythmes mécanogènes du bloc rachidien inférieur   
et dysfonctions descendantes 
 
Révision des techniques analytiques de 

normalisation et de traitement des tissus mous 

- Rythmes mécanogènes des articulations du membre 
supérieur  

- Les interrelations bloc rachidien supérieur et 
articulations du membre supérieur 

 

Révision des techniques analytiques de 

normalisation et de traitement des tissus mous 

Focus sur les zones transitionnelles et l’adaptation 

des techniques analytiques 

 
 

LE CONCEPT DE SOHIER : perfectionnement 

 

FORMATEUR 
M. Marc GROSS 
 
 

LIEU DE FORMATION 
 

ALISTER – Mulhouse 
 
 

DUREE 
10 Heures 30 
Horaires 1er jour 14h-17h30 
Horaires 2ème jour 9h-12h30 et 13h30-17h 
 
 

TARIFS 
2012 :445 euros - libéral : 360 euros 

 

DATES 

2012 : 5-6 décembre  
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Kinésithérapie 


