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Kinésithérapie

FICHE TECHNIQUE
O FORMATION

LE CONCEPT DE SOHIER APPLIQUE AUX TRAITEMENTS DES
ARTICULATIONS PERIPHERIQUES - Fondements du concept et

application a la hanche

4 N

OBJECTIFS

A l'issue de la formation les participants :

= devront avoir intégré les fondements du Concept de
Sohier et seront en mesure

= d‘analyser et traiter les divers états pathomécaniques
spécifiques de l'articulation coxo-fémorale ainsi que du

complexe sacro-ilaque selon les techniques et principes
développés par R. SOHIER

CONTENU

Les bases fondamentales du concept de Thérapie
Manuelle Analytique selon SOHIER

e notion de rythme mécanique et
pathomécanique

e notions d’harmonie et dysharmonie mécanique

e les concepts d'alternance d’appui

e rythme mécanogene et arthoception

e Etats pathomécaniques et conséquences sur la
biologie loco-régionale

e notions de dérapage et décentration
articulaires

e appliquées a I'articulation coxo-fémorale

Profil évolutif de la hanche en fonction des divers
états pathomécaniques

Principes d'objectivation et d'analyse des
dysfonctionnements de la hanche

Apprentissage  pratique des techniques de
réharmonisation des états pathomécaniques de la
hanche
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e TM1110

Intégration dans une perspective globale des divers
états pathomécaniques de la hanche et de la région
sacro-iliaque

FORMATEUR

M. Marc GROSS

LIEU DE FORMATION

ALISTER — Mulhouse

DUREE

10 Heures 30

TARIF

435 €/ libéral : 355 €

DATES

7 et 8 février 2011

- alister ~




