
   

                                       

 
 

 

 

 

OBJECTIFS 
A l’issue de la formation les participants devront être 
capables: 

  d’analyser et traiter les divers états 
pathomécaniques affectant le genou et les articulations 
de la cheville et du pied selon les techniques et principes 
préconisés par SOHIER 

 

CONTENU 
 

- Les bases fondamentales du concept de 
Thérapie Manuelle Analytique selon 
SOHIER appliquées aux divers articulations du 
genou 

 
- Etats pathomécaniques et conséquences sur la 

biologie loco-régionale 
 

- Profil évolutif du genou  en fonction des divers 
états pathomécaniques 

 
- Principes d’objectivation et d’analyse des 

dysfonctionnements du genou 
 

- Apprentissage pratique des techniques de 
réharmonisation des états pathomécaniques 

 
- Les états pathomécaniques de la cheville et du 

pied 
 

- Analyse des dysfonctionnements et 
apprentissage pratique des techniques de 
réharmonisation 

 
- Analyse de cas cliniques : élaboration et 

conduite des traitements 
 

- Intégration dans une perspective globale des 
divers états pathomécaniques du membre 
inférieur 

 

LE CONCEPT DE SOHIER AUX TRAITEMENTS DES 

ARTICULATIONS PERIPHERIQUES – le traitement du complexe 

genou-pied 

 

FORMATEUR 
 
M. Marc GROSS 
 

LIEU DE FORMATION 
 
ALISTER – Mulhouse 
 

DUREE 
10 Heures 30 
Horaires 1er jour 13h30-17h 
Horaires 2ème jour 9h-12h30 et 13h30-17h 
 

TARIFS 
2012 : 445 euros -  libéral : 360 euros  

DATES 

2012 : 7-8 février  
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