
   

                                       

 
 

 
REEDUCATIION DES VERTIGES ET TROUBLES DE 
L’EQUILIBRE D’ORIGINE VESTIBULAIRE    

OBJECTIFS 
A l’issue de la formation les participants devront être 

capables grâce aux apports théoriques et pratiques de 

mener un traitement de Rééducation Vestibulaire 

efficient par la maîtrise de l’évaluation et des diagnostics 

cliniques ainsi que des techniques de rééducation 

spécifique s’y rapportant. 

CONTENU 
 

Eléments fondamentaux d’anatomie et de 

physiologie de l’oreille interne.  

L’équilibration : récepteurs – réflexes – RVO – 

équilibre et personne âgée – pathologies sources 

de déséquilibre 

Les vertiges : définition – caractéristiques 

Pathologies potentielles et étiologies. 

Les examens pratiques en ORL : interrogatoire – 

examens et stimulations visuelles – examens et 

mouvements oculaires – examens et stimulation 

vestibulaire – audiométrie 

Classification des différentes pathologies 

vertigineuses 

La rééducation vestibulaire proprement dite 

 entrées sensorielles permettant 

l’équilibration 

 pathologies nécessitant une rééducation 

vestibulaire 
 matériel utilisé et nécessaire pour 

pratiquer la rééducation vestibulaire 

 le bilan pré-thérapeutique 

 médicaments et rééducation vestibulaire 
  

 
  

 

 
 
Des protocoles à la pratique 

 traitement par fauteuil rotatoire 
 traitement par optocinétique 
 traitement du VPPB 

 traitement des autres vertiges positionnels 
 

Analyses, diagnostics et traitements de cas cliniques réels 

traités dans le cabinet spécialisé du formateur 

 FORMATEURS 
M. Joel DESJARDINS  
 

LIEU DE FORMATION 
ALISTER – Mulhouse 

 

DUREE 

2012 : 20 heures 
Horaire de début de formation (1er jour) : 9h 

Horaire de fin de formation (dernier jour) : 15h 
 

TARIFS 

2012 : 695 euros  
 

 DATES 
2012 : 23 au 25 mai  
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