Kinésithérapie
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OBJECTIFS

A l'issue de la formation les participants devront étre
capables:

= de pratiquer bilan kinésithérapique original
basé principalement sur I'auscultation
pulmonaire

D’opérer un choix technique pertinent en
fonction des données de l'investigation tout
particuliérement stéthaccoustique

De pratiquer les techniques de kinésithérapie
respiratoire adaptées et pertinentes, tout
particuliérement chez I'enfant

= D’évaluer le travail accompli

CONTENU

Module 1

Epidémologie et facteurs de risques des
infections respiratoires.

Effets causes et conséquences des infections
respiratoires de la petite enfance.

Facteurs environnementaux

Morbidité différée des infections respiratoires de la
petite enfance

Facteurs de risque

Module 2

Obstruction et hyperinflation
Obstruction et hyperinflation : définition

Mécanismes de I'obstruction et de I'hyperinflation

Niveau ventilatoire et hyperinflation
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Module 3

Objectifs généraux de la KR

Modéle mécanique et mathématique de la kinésithérapie
respiratoire

Propriétés mécaniques du décubitus laréral

Point d'égale pression-PEP

deux périodes de transition importantes

Module 4

La kinésithérapie respiratoire guidée par
I'auscultation pulmonaire

L'auscultation pulmonaire de I'adulte et de I'enfant
Notions élémentaires de physique acoustique
Méthodologie de I'analyse acoustique

Systématique et pratique de l'auscultation pulmonaire

Méthodologie de la kinésithérapie de désencombrement
bronchique

Le bilan kinésithérapeutique spécifique de I'obstruction
Théorie et pratique des manceuvres de soins

Aérosolthérapie nébulisée
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Bases mécaniques de la kinésithérapie respiratoire

Notions de développement pulmonaire : 2 ans et 8-12 ans,
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Module 5

Moyens de contrdle de la kinésithérapie
respiratoire

Repéres de fin de séances
Reperes de fin de traitement

Contre-indications de la kinésithérapie respiratoire

FORMATEUR
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LIEU DE FORMATION
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DUREE

18 Heures

TARIF

720 €/ libéral : 585 €
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