
   

                                       

 
 

 

 

OBJECTIFS 
L’objectif de cette formation réservée aux personnes 

ayant suivies le module de base est de  

 Procéder à une expertise de la pratique déjà réalisée 

suite à la formation initiale 

 Élargir le champ d’application de la méthode 

 
 

CONTENU 
 
1er jour 

Mise au point et évaluation des acquis techniques 

suite à la formation initiale 

- Recensement des demandes et ajustements 

techniques à réaliser 
- Adaptation des techniques aux cas cliniques 

rencontrés dans la pratique quotidienne 
- Elaboration des variantes en fonction des 

morphologies, du terrain 
- Perfectionnements techniques : 
- abord de la région thoracique inférieure 
- les traits du membre inférieur 

 

2ème jour 

- Suite 2 et 3 : abord de la région thoracique 
supérieure et cervicale 

- Traits du visage et syndromes réflexes du 
visage 

 

3ème jour 

- Traits de l’épaule et du membre supérieur : 
traitements des troubles circulatoires, des 
complications post-traumatiques, algo-
dystrophie, algies du coude… 

- TRM et céphalées  
- TRM et troubles viscéraux et respiratoires 

 

 

 

 

FORMATEUR 
M. François ZIMMERMANN 

LIEU DE FORMATION 
ALISTER - Mulhouse 

DUREE 
21 heures  
Horaire de début de formation (1er jour) : 9h 
Horaire de fin de formation (dernier jour) : 17h 
 

TARIFS 
2012 : 595 euros – libéral : 495 euros 
 

DATES 
2012 : 7 au 9 juin  
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