
   

                                       

 

 

 

 

 

OBJECTIFS 

A l’issue de la formation les participants devront être 
capables: 
 
⇒ d’analyser et aborder le traitement des déviations 
rachidiennes relevant de la kinésithérapie en faisant 
appel au concept et techniques développés par R. 
Sohier   
 
⇒ d’intégrer l’approche préconisée par Sohier dans un 
plan de traitement kinésithérapique intéressant les 
déviations du rachis  

 
 

CONTENU 
 

- les bases fondamentales du concept de 
Thérapie Manuelle Analytique selon 
SOHIER appliquées aux déformations sagittales 
et tridimensionnelles du rachis. 

 
- Analyse des divers rythmes pathomécanogènes 

et de leurs conséquences sur les processus 
évolutifs  de déformation et d’altération 
structurelle  

-  
Principes de corrections analytiques au niveau 
des étages vertébraux 

  

- Apprentissage pratique des techniques de 
normalisation  

-  
Intégration du concept analytique dans 
l’élaboration d’exercices correctifs 
biomécanogènes 

-  
Analyse de cas cliniques : élaboration et 
conduite des traitements 

-  
Synthèse de l’approche de Thérapie Manuelle 
Analytique selon SOHIER 

 
 

LE CONCEPT DE SOHIER ALE CONCEPT DE SOHIER ALE CONCEPT DE SOHIER ALE CONCEPT DE SOHIER APPLIQUE AU RACHIS PPLIQUE AU RACHIS PPLIQUE AU RACHIS PPLIQUE AU RACHIS ––––    

Application aux déviations rachidiennes Application aux déviations rachidiennes Application aux déviations rachidiennes Application aux déviations rachidiennes ----    perfectionnementperfectionnementperfectionnementperfectionnement    

 

FORMATEUR 
M. Marc GROSS 
 

LIEU DE FORMATION 
ALISTER – Mulhouse 
 

DUREE 
10 Heures 30 

TARIF 
415 €/ libéral : 345 € 

DATES 

14 et 15 septembre 2010 
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