
   

                                       

 

 

 

 

OBJECTIFS 

A l’issue de la formation, les participants seront en 

mesure de mener  et de porter un regard critique sur la 

pratique des traitements de rééducation des 

traumatismes de la face et des paralysies faciales en 

s’appuyant  sur les bases de données récentes en la 

matière.   

 

CONTENU 
 
� Les paralysies faciales :  

• rappels anatomiques   
• bilans des atteintes motrices de la face : 

diagnostic différentielles 
• techniques actuelles à la disposition du 

kinésithérapeute 

- massages et paralysies périphériques 

- techniques manuelles et tissulaires 

- place des exercices et de l’auto-rééducation 

- electro-stimulation ? 
 

� Migraine(s) :   

Définition actuelle de la migraine simple et Classification 
selon l’IHS 

Les traitements aujourd’hui 

• traitement médical : la pharmacopée actuelle 
à) la disposition du migraineux 

• les techniques dites douces : place des 
techniques de relaxation et effets potentiels, 
hypnose et sophrologie 

• prise encharge pluridisciplinaire et intérêt des 
techniques de massage crânien   

• méthodologie et pratique des massages 
crâniens 

 

 

 

 

 

�Le SADAM :   

• anatomie de base :   
• rappels sur la physio langue et dentition 
• éléments fondamentaux de physiologie et de 

mécanique des ATM 
• analyse des mouvements et des dysfonctions 

(ouverture, occlusion, transaltions 
• bilan et traitement des fractures du condyle 

mandibulaire 
• fracture du malaire et fracture du mandibule 

 

� Atteintes faciales -  chirurgie orbito-palpébrale et 

kinésithérapie 
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