instltut Réglonal de Réadaptation - Mancy

ECHELLE d’EVALUATION de la SPASTICITE (ASHWORTH)

Nom du patient [ ..

P IIOITT & vevrreremrareeeeeeasssassaseasneerasessasanas

Date de naissance : j/m/a

N° d'identification & e eerenns

CRAM du Nord-Est

DIAGNOSTIC:

Date de début de 'affection & ovcvvveeeeeeveneneenn.

Date d'examen

Examinateur

Médicaments

Epine irritative

' Coopération / Vigilance l

I Autre

I

Membre Supérieur

Membre inférieur

T GROUPES — —

MUSCULAIRES

Position

D |G

Adducteurs

Rotateurs Internes

Fléchisseurs Coude

Extenseurs Coude

Pronateurs

Fl&chisseurs du poignet

Fléchisseurs doigts

Adducteurs

Quadriceps

Ischio-Jambiers

Fléchisseurs Plantaires

0 = pas d’augmentation du tonus ;
1 =1égére augmentation du tonus donnant arrét lors de la mobilisation passive ;
2 = augmentation plus importante, mais mobilisation passive reste facile ;

3 = augmentation importante, mobilisation passive difficile ;

4 = mobilisation passive impossible

|Etat de vigilance |

sommeil Sveil

agitation

INiveau de coopérationl Position

coopére ne coopére pas Décubitus dorsal Assis




